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Der Bewerber soll in Theorie und Praxis mit der vorbeugenden Unfallvermeidung und 
den bei einem Tauchunfall zu ergreifenden Maßnahmen vertraut gemacht werden. 

Termin, Ort, etc.

 

Termin:  22. – 23. 08.2026 
Ort:     Tauchbasis Leipziger Delphine E2 
Zielgruppe:    DTSA * mit mind. 30 TG 
Ausrichter:   TC Leipziger Delphine e.V. 
Referenten:    Falko Höltzer TL3 und Kollegen 
Weiterbildung: 12 LE VDST-Fortbildungstunden bei Wiederholung 

Anmeldung und Fristen

 

Voraussetzungen: mind. 15 Jahre 
DTSA*, vergleichbare Qualifikation entsprechend der VDST-Crossover-Liste 

Mitzubringen: Taucherpass, Logbuch, Beitrags- bzw. Versicherungsnachweis 
vollständige Tauchausrüstung inkl. Lampe, Boje, Tauchermesser oder Cutter 
2 getrennt absperrbare, kaltwassertaugliche Atemregler (DIN EN 250) und 
gefülltem DTG (Füllen vor Ort ist möglich). 

 Luft für 4 TG (Füllmöglichkeit ist vor Ort gegeben, nicht im Kurspreis enthalten) 

Anmeldung: per Mail an falko.hoeltzer@vdst.de 

Mindestteilnehmer: 6 

Anmeldeschluss:  02.08.2026 

Inhalt der Weiterbildung

 

Theorie: 4 LE; 2 LE davon vorab in einem eLearning-Kurs mit Erfolgskontrollen und 2 in einem Präsenzunterricht. 

Lehrinhalte: 

• Vermeiden von Unfällen durch Ausschalten von Risikosituationen  

• Erkennen und Beurteilen von Unfallsituationen 

• Rettungs-, Berge- und Transporttechniken 

• Erste-Hilfe-Maßnahmen 

• Reanimation 

• Notfallkoffer 

• Rettungs- und Signalmaterial 

• Rettungskette 

• Tauchgangs- und Unfallprotokoll 
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Praxis: 

Die Praxismodule sollen mit ABC-Ausrüstung im flachen Wasser mit einfachen Berge- und 
Transportübungen beginnen und sich bis zur Demonstration der gesamten Rettungskette 
steigern. Dabei sollen folgende Zwischenfälle (Rettungssituationen) simuliert werden: 

• Taucher in Panik  

• Hilfeleistung für einen „erschöpften, verletzten, bewusstlosen" Taucher an der 
Wasseroberfläche 

• Hilfeleistung für einen „erschöpften, verletzten, bewusstlosen" Taucher unter Wasser 

• Rettung und Transport eines „verunfallten“ Tauchers an Land und in ein Boot 

• Diagnose von Krankheitssymptomen 

• Erste-Hilfe-Maßnahmen bis hin zur Reanimation 

• Auslösen der Rettungskette 

Die Tauchausbildung wird entsprechend den Richtlinien des VDST e.V. durchgeführt. 

Leistungen

 

• offizieller VDST Einkleber für den Taucherpass und CMAS / GDL Lizenzkarte 
• theoretische und praktische Ausbildung 

• LE Einkleber zum Download 
• Verpflegung mit Wiener + Brötchen und Softgetränke 

 

Ausbildungsgebühren

 

Seminargebühren: 105,00 € für den Kurs komplett; 

Verwendungszweck bei der Überweisung:  

AK-TSR, dein Name  

Überweisung auf das Konto der Leipziger Delphine e.V. 

IBAN wird nach der Anmeldung per E-Mail mitgeteilt. 

Sonstiges

 

(Anmeldungen werden berücksichtigt in der Reihenfolge der Eingänge) 
Wir weisen darauf hin, dass die Teilnahme an dieser Veranstaltung freiwillig und unter Inkaufnahme der daraus 
resultierenden Einschränkungen und Gefahren erfolgt. 
Bei Stornierung der Anmeldung bis 2 Wochen vor Kursbeginn betragen die Stornokosten 50% des Kurspreis. Bei 
späteren Stornierungen entfällt der Anspruch auf Rückzahlung der Seminargebühren. Änderungen bleiben 
vorbehalten! 
Änderungen bleiben vorbehalten.  
Bei weiteren Fragen: 
Falko Höltzer unter falko.hoeltzer@vdst.de  
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